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Veliko nam je zadovoljstvo predstaviti vam Dragulje 
nektara, prvi dio: Ništa osim Svetog Imena, kompilaciju 
odabranih navoda iz pisanih materijala i predavanja 
Kadamba Kanane Swamija. Godinama Kadamba 
Kanana Swami nadahnjuje bhakte iz cijeloga svijeta 
učenjima Šrila Prabhupade. KKSwami Blog objavljuje 
njegove brojne poznate navode, u kojima uživaju 
ljudi diljem svijeta. Za ovu prvu knjigu pokušali smo 
sakupiti mnoge dragulje. Nadamo se da će njihove 
iskre promijeniti i vaš život, i molimo se za to.

Izdavači



Hare Krišna
Hare Krišna

Krišna Krišna
Hare Hare

Hare Rama
Hare Rama
Rama Rama
Hare Hare
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UVOD

Postavimo jedno važno pitanje: Kako se može 
razviti više ukusa za pjevanje Svetog Imena? Odgovor 
će uvijek biti isti: Moramo mantrati bez uvreda i s 
većom pažnjom. U redu, pokušat ćemo izbjegavati 
deset vrsta uvreda prilikom pjevanja Svetog Imena; 
trudit ćemo se da ne kritiziramo vaišnave, nastojat 
ćemo vraćati um na mantranje kad god odluta po 
cijelom svemiru, od Zemlje do Mjeseca i natrag. 
Hmm… Šrila Prabhupada kaže: „Pažljivo mantranje 
znači slušati sebe dok mantramo.“ Dobro, trudimo 
se oko toga. Ima dana kad nam to ide više od ruke, a 
ima i onih drugih, i što onda? Jedan je aspekt odnos 
između šravanam, kirtanam i smaranam, odnosno 
slušanja, pjevanja i sjećanja. Dugo već kopam po 
rudnicima svetih spisa u potrazi za draguljima. 
Sakupio sam mnoge takve dragulje i pohranio ih 
u svoje bilježnice, različite kapljice nadahnuća. Na 
primjer, Šrila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura 
kaže: „Kada dotaknemo svoju brojanicu, dotičemo 
lotosolika stopala Gospodina Caitanye.“ To je 
prekrasna izjava. I ne samo da je cijenimo kad je 
čujemo (šravanam), već ona postaje meditacija 
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(smaranam). Kako možemo mantrati a da ne molimo 
Gospodina Caitanyu za milost dok mantramo? 
Što više meditiram na milost Gospodina Caitanye, 
više oživim. Šrila Prabhodananda Sarasvati piše: 
„Kad će se Gaura Hari, koji je ljepši od Kupida, koji 
ima veću moć pročišćenja od nebeske Gange, koji 
osvježava više od Mjeseca, koji je slađi od madhvika 
nektara, velikodušniji od puzavice koja ispunjava 
želje i nježniji od majke, pojaviti u mojoj meditaciji 
i s ljubavlju mi staviti Svoja lotosolike stopala u 
srce?“ Ovaj mi se stih veoma sviđa jer ne govori 
samo o meditaciji, već i „pojavljivanju“ Gospodina 
Caitanye u našoj meditaciji. Zamislite Gospodina 
Caitanyu iz čijih očiju, kao iz milijuna kišnih oblaka, 
teku bujice suza. Tko može ostati nedirnut kad se 
Gospodin pojavi u njegovoj meditaciji? Čak i sad, 
dok razmišljam o riječima Šrila Prabhodanande 
Sarasvatija, postoji bar majušan odraz Gospodinove 
pojave u mojoj meditaciji. Hajde da tu meditaciju 
usmjerim na svoju japu, da se sjećam Gospodina 
Gaurange, uzmem brojanicu i počnem ponovno 
mantrati…

Kadamba Kanana Swami
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Kakvo je ovo čudo pjevanja Svetog Imena? 
Pjevamo, pjevamo i iznova pjevamo. Plešemo i nekako 
nas to pjevanje preobražava. Iz nas izvlači stranu za 
koju nismo ni znali. Kakva je čarolija u tom pjevanju? 
Zašto nas toliko uzdiže? Pjevanje Hare Krišna maha-
mantre daje nam izravno iskustvo Krišne, Svevišnje 
Božanske Osobe. Krišna se osobno pojavljuje dok 
pjevamo, jer se ime Krišna ne razlikuje od samoga 
Krišne, abhinnatvan nama-naminoh. Nije to tako 
jednostavno jer je Gospodin Krišna neograničen.

10. travnja 2009., Durban, Južna Afrika
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U rano jutro, dok svijet spava, jedino što želim u 
rano jutro jest transcendentalni zvuk i da ništa ne 
omete svetost dana koji pripada Krišni…

Dnevnik duhovnog putovanja, 6. lipnja 2003.

Čim otvorimo oči, iskazujemo poštovanje duhov-
nome učitelju. Adau gurupadasraya također znači 
da guruova želja u svom okolnostima ima prednost 
– potom mantranje… i ništa više. To će mantranje 
biti popraćeno brojnim odnosima s ljudima ili ma-
terijalnom energijom, a ipak trebamo više slušati 
i čitati i možda više mantrati kako ne bismo pali u 
vlast materijalnih guna. U Šestom pjevanju Šrimad 
Bhagavatama ističe se da Krišna misli: „Budući da 
je ovaj čovjek pjevao Moje Sveto Ime, dužan sam 
ga zaštititi.“

Dnevnik duhovnog putovanja, 6. lipnja 2003.
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Sve što imamo ponudimo za služenje Svetog 
Imena. To je Šrila Prabhupada učinio; pjevao je 
Sveto Ime u parku Tompkins Square i svoj zanos 
podijelio s cijelim svijetom…

Dnevnik duhovnog putovanja, 6. lipnja 2003.

Katkad razmišljam o tome zašto smo se mi, 
jive, okrenuli od Krišne. Krišna je poput brižna oca 
koji uvijek misli na svoju izgubljenu djecu koja su 
napustila dom. Krišna je razmišljao: „Moram im 
ukazati milost. No zašto bih im dao samo malo 
milosti? Dat ću im svu milost! Stavit ću duhovni 
svijet u materijalni svijet!“ Onda se očitovao u Šri 
Vrindavana Dhami. Kada tako razmišljam o tome 
kako je predivan i milostiv Krišna, žarko želim pjevati 
Njegovo ime.

29. lipnja 2009., razgovori za vrijeme jape
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Šrila Gaurakisora Dasa Babaji želio je gozbom 
obilježiti dan odlaska Šrila Sanatane Goswamija. 
Prisutni su bhakte rekli: „To je divna zamisao, Babaji 
Mahraja.“ A onda su nakon nekog vremena upitali: 
„Ali gdje da nađemo sastojke za tu svetkovinu?“ 
Nato je Šrila Gaurakišora dasa Babaji pokazao na 
svoju japa malu i rekao: „Svi sastojci za svečanost 
nalaze se ovdje.“

Dnevnik duhovnog putovanja, 9. kolovoza 2003.

Ustao sam u 3:45 ujutro, okupao se i bez prekida 
mantrao 17 krugova. Najviše volim tako mantrati. 
Koncentracija je bolja, ali istovremeno ne radi se 
samo o mehaničkom odabiru povoljna vremena i 
mjesta. Mantrati možemo bilo kada, i bilo gdje. Kod 
mantranja je važno da smo Krišnin sluga, onda nije 
teško.

10. ožujka, 2010., razgovori za vrijeme jape
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Tako dolazimo pred Ime, shvaćajući da sam na neki 
način ovdje kao sluga. I u tom procesu mantranja 
prinosim svoju pažnju i svoju mentalnu energiju u 
služenje Gospodina. Prinosim svoj jezik, usne, sve 
prinosim u pravilno izgovaranje Imena. Prinosim 
svoje srce u ovo mantranje, predano, i na taj način 
prinosim svaku mantru. U potpunosti prinosim 
sebe, cijelo svoje biće, u slavljenje Gospodina. To 
je raspoloženje sluge Svetog Imena. Znajući da se 
neovisno o Gospodinu ništa ne može učiniti! Ništa 
se ne može postići neovisno o Gospodinu. Ako ne 
ovisimo o Gospodinu, bespomoćni smo. Ništa ne 
možemo učiniti. Zato se moramo potpuno otvoriti 
i moliti za Gospodinovu milost. To je raspoloženje 
sluge kad mantra Sveto Ime…

15. rujna 2009., Durban, Južna Afrika
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Važnost pažljiva mantranja naglašava se iznova 
i iznova. Mnogo toga možemo učiniti kako bismo 
bolje mantrali, kao što je mantranje rano ujutro, 
nakon dovoljno odmora, na mirnu mjestu ili u 
društvu bhakta. Trudimo se usredotočiti um osobito 
na slušanje Imena. Nastojim izmantrati 16 krugova 
za neka 2 sata. Katkad traje malo duže, a katkad 
malo kraće.

Do preskakanja zrna na brojanici može doći na razne 
načine. Ponekad se uhvatim da ne mijenjam zrna 
točno na kraju mantre i na početku nove. To nije 
dobro jer bih tad lako prošao više zrna nego mantri. 
Trudim se usredotočiti, a ponekad um odluta. Kad 
postanem svjestan toga, nastojim ga vratiti.

Iako je pažljivo mantranje važno, to nije moja jedina 
meditacija prilikom mantranja. Kad bi to bilo sve, 
onda bi mantranje bilo borba i napor. Šrila Rupa 
Gosvami kaže: tunde tandavini ratim vitanute 
tundavali-labdhaye [Vidagdha-madhava 1.15]. 
Opisuje kako Sveto Ime pleše na usnama i kako on 
želi milijune usta i milijune ušiju. Jasno je da Rupa 
Gosvami meditira na Krišninu čudesnu prirodu. 
Možda nismo tako udubljeni kao Rupa Gosvami, 
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ali možemo sada početi. Osim što se trudimo biti 
pažljivi, možemo također cijeniti Krišninu predivnu 
prirodu i Njegovu milostivu prisutnost u Svom 
Imenu. Tada mantranje nije samo borba, već postaje 
zabava.

29. lipnja 2009., razgovori za vrijeme jape

To je čisto duhovno iskustvo i kad god bhakte 
gorljivo slave i obožavaju Krišnu pjevajući Njegovo 
Sveto Ime u zanosu, onda silazi duhovni svijet.

10. travnja 2009., Durban, Južna Afrika

Zato se moramo svesrdno posvetiti mantranju.

8. travnja 2007., Njemačka
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Pjevanje je Svetog Imena život i duša sveg 
transcendentalnog znanja. Bez Svetog Imena 
transcendentalno će znanja biti suhoparno. Ali ako 
pjevamo, sve oživljava. To je to. To nam je doista 
jedina nada. Nekako moramo pjevati, kroz kirtanu 
i kroz japu, i kroz spoj tog dvoga. Moramo iznova i 
iznova pjevati.

Listopad 2007., New jagannatha Puri, Južna Afrika

Za mantranje je važno da sačuvamo energiju; zato 
moramo planirati da mantramo 16 krugova.

Ožujak 2008., Durban. Južna Afrika
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Sve predano služenje koje obavljamo vraća 
se pjevanju Svetog Imena jer se Krišna, kad je 
zadovoljan, razotkriva. Mantranje također mora biti 
namijenjeno Krišninom zadovoljstvu. To dolazi malo 
po malo, no dobro je na umu imati krajnji cilj. Kad 
služimo vaišnave, Krišna nam daje ukus:

susrusoh sraddhanasya
vasudeva-katha-rucih

syan mahat-sevaya viprah

punyo tirtha nesevayat

O, dvaput rođeni mudraci, služenje bhakta potpuno 
oslobođenih svih poroka predstavlja veliku službu. 
Takvim služenjem osoba razvija ukus za slušanje 
Vasudevine poruke. [SB 1.2.16]

Lipanj 2009., razgovori za vrijeme jape
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Što god kanim učiniti, neka me to ne odvrati. Bilo 
da se radi o povoljnim ili nepovoljnim materijalnim 
uvjetima, samo želim povećati meditaciju na 
zanosnu razinu stalne zaokupljenosti slušanjem i 
pjevanjem slava Krišne i Njegovih bhakta.

Dnevnik duhovnog putovanja, 6. Lipnja 2003.

U ovoj odjeći, u ovom načinu života možemo 
ostati samo kada to želimo. Zato mora postojati neki 
ukus. To je moguće ponajviše zahvaljujući ukusu za 
mantranje, on nas povezuje. Ako mantru stavimo 
u središte svog života, onda će se sve dogoditi. 
Mantranje izravno povezuje dušu s Krišnom.

Travanj 2005., Pretoria, Južna Afrika
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Krišnino Ime znači „najprivlačniji“. Zato će nas 
mantranjem prirodno privući dok zvučna vibracija 
ulazi u uši.

Travanj 2005., Pretoria, Južna Afrika

Ako vam um kaže: „Sutra ću završiti krugove“, 
morate ga zaustaviti i završiti ih. Moramo završiti 
krugove, danas – 16 krugova!

2004., Australija

Bez mantranja nikad ne možemo shvatiti Krišnu.

Ožujak 2008., Durban, Južna Afrika
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Oni koji doista, ozbiljno mantraju prodrijet će, ući 
će u područje koje nam je sada nevidljivo, u zanosnu 
svečanost Gospodina Gaurange.

Siječanj 2010., Cape Town, Južna Afrika

Slušanjem možemo toliko napredovati. Uho je 
najmoćniji organ koji nas može povezati s duhovnim 
svijetom. Nije to običan zvuk jer je Krišnino ime 
Krišna.

Travanj 2005., Pretoria, Južna Afrika
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S lušanje je ulje za svjetiljku mantranja. Nepres-
tano slušanje, pjevanje i sjećanje predstavljaju 
raspoloženje Vrindavane. Ako to činimo, onda smo 
uvijek u Vrindavani.

Listopad 2004., Durban, Južna Afrika

Danas razmišljam o mantranju šesnaest krugova s 
vjerom. Nije svaki dan japa retreat, kad možemo svu 
svoju energiju usmjeriti na mantranje Svetog Imena. 
Ima dana kad smo zauzeti, kad nema vremena ili kad 
smo umorni. Jučer sam nakon 24 sata putovanja 
stigao iz Afrike. Danas se moje kosti žele odmoriti, 
ali sam ujutro mantrao 12 krugova, a 4 ostavio za 
drugi dio dana. Obično mantram šesnaest krugova 
u jednom komadu ujutro, ali danas i tijelu nešto 
treba. No ipak ću svojih šesnaest krugova mantrati 
s vjerom.

31. siječnja 2010., Njemačka
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Milost duhovnog učitelja dolazi u obliku Svetog 
Imena, da prihvatimo utočište Svetog Imena i da 
Ga služimo. Naš je pokret posvećen služenju Svetog 
Imena.

Ožujak 2008., Durban, Južna Afrika

Ovi su zavjeti tako divni. Nikad nas neće napustiti 
čak i ako bismo ih mi pokušali napustiti. Ako se 
posvetimo njihovu izvršenju s predanošću, uzdignut 
će nas, a ako olako shvatimo zavjet mantranja 
16 krugova, postat ćemo suhi. A ako potpuno 
zanemarimo mantranje i prekršimo obećanje da 
ćemo mantrati 16 krugova, onda će nam ti zavjeti 
udarati srce. Tako sam razmišljao kako je velik 
blagoslov prihvatiti inicijaciju i obećati da ćemo 
neizostavno mantrati najmanje 16 krugova.

28. lipnja 2009., razgovori za vrijeme jape
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Ako uz harinamu redovito mantramo određen 
broj krugova jape na brojanici, to će nam dati 
snagu da pokorimo nemiran um, a mi ćemo postati 
postojani u predanom služenju. Nastavimo li s 
vjerom, jednog ćemo dana razviti ljubav prema 
Bogu.

16. siječnja 2010., razgovori za vrijeme jape

Neznanje još uvijek utječe na našu svjesnost. 
Mantramo Krišnino Ime kao da dolazi iz nekih 
gustih slojeva magle. U našoj svjesnosti postoje 
gusti slojevi magle i iz magle se pojavljuje ime. A 
kakva imena izgovaramo? Jednostavno, nepotpuna 
imena. Zato nam je meditacija sve. Meditacija je 
ono što čini razliku…

4. listopada 2009., Durban
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Katkad nam je za vrijeme jape um uzrok uznemi-

renja i stalno nam odvlači pažnju. Mantranje s tim 

materijalističkim umom nalik je mantranju u sobi u ko-

joj se nalazi televizor. Hodate gore-dolje prostorijom: 

„Hare Krišna, Hare Krišna, (pogledate u TV), Krišna 

Krišna, Hare Hare, (pogledate u TV), Hare Rama, Hare 

Rama, Rama Rama, Hare Hare (lice se zalijepi za ekran) 

To je Maya! Hare Krišna…“ Ti gadni prizori! Tako je naš 

um poput televizora i svi prizori su tu – ako znate o 

čemu govorim! Naravno, na ovom se televizoru odvija 

omiljena serija koja je redovito na programu. I kako 

se zove? Glavnu ulogu igram ja. Da! Ta serija nema 

kraja. Glavnu ulogu igram ja ima mnogo epizoda i 

sadrži sve naše avanture. To je naš jedini uvjet, ni više, 

ni manje. Borbu vodimo sa svojim umom. Što činiti? 

Čak i ako mantramo nesavršeno, čak i ako mantramo s 

ograničenjima, Sveto Ime jest Krišna, a Krišna je besk-

rajno čist. Sveto je Ime tako čisto da je, unatoč tomu 

što nečisto mantramo, učinak ipak toliko velik da besk-

rajna planina posljedica grijeha smještena u našem 

srcu ne može zasjeniti čistoću Svetog Imena…

4. listopada 2009., New Jagannatha Puri, Južna Afrika 
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Namacarya Haridasa Thakura bio je zaokupljen 
nirantara krsna nama sankirtana, neprestanim 
pjevanje Svetog Imena. Mi nemamo takvu ljubav 
prema Krišni da uvijek pjevamo Njegovo Ime. Zato 
su nam potrebne i druge djelatnosti u predanom 
služenju. Kvaliteta našeg mantranja odrazit će se na 
kvaliteti našeg služenja, a kvaliteta našeg služenja 
odrazit će se na našem mantranju. Kad redovito 
lijepo obavljamo neku službu za Krišnu, postupno će 
se naše cijelo iskustvo mantranja promijeniti, život 
će nam se promijeniti, bolje ćemo i više služiti i doći 
ćemo na razinu nadahnutog mantranja.

16. siječnja 2010., razgovori za vrijeme jape





42

Prilikom mantranja postoje dva aspekta: nuđenje 
i daršana.

Nuđenje uključuje: naš trud, pažljivo mantranje, 
jasno izgovaranje, usklađivanje zrna brojanice 
s mantrom i nepreskakanje zrna, mantranje na 
odgovarajućem mjestu nakon dovoljno odmora, 
u dobru društvu, i nastojanje da se izbjegava 10 
uvreda.

Daršana uključuje: slušanje, svjesnost da je Ime 
Krišna i sjećanje da smo prilikom mantranja s 
Krišnom, licem u lice. To je čak dio prakse za 
početnika. Tako element daršane nije samo za 
napredne. Dakako, napredni je mogu imati na 
dubljim i potpunijim razinama, ali svatko dobiva 
daršanu s Gospodinom dok mantra. To je Njegova 
dobrostiva milost.

27. studenog 2009., razgovori za vrijeme jape
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Tijekom mnogo godina mantranja nisu svaki dan 
uvjeti bili najpovoljniji. Mantrao sam kad sam bio 
umoran, bolestan i ozlijeđen, u automobilu, avionu 
i na brodu. Jednom sam čak mantrao na konjičkoj 
trkaćoj stazi. Kvaliteta mantranja varirala je zbog 
mog fizičkog stanja, izvanjskih okolnosti i stanja 
moje svjesnosti. No Sveto je Ime ostalo sastavni 
dio mog života. Ono je poput prijatelja, uvijek je 
tu, umiruje um, donosi stabilnost u vrtlogu života 
u materijalnom svijetu i odvaja me od tekućih 
zbivanja. Sveto mi Ime pomaže da se sjećam vječne 
perspektive, da je doista jedino važno da služim 
Krišnu.

15. srpnja 2009., razgovori za vrijeme jape 
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Zid moga ega debeo je i visok, a ipak ovo mantranje 
i predano služenje izlizuju kamen. Tu i tamo pokoja 
rupa i pukotina pojave se na površini tog zida i ja 
počinjem dobivati tračke dojmova o Krišni. Tako se 
sada družim s Krišnom dok mantram. Ponekad sam 
u svojim lutanjima nabasa na uzvišeno drvo želja i 
kad bih se nakratko popeo na grane, mogao sam 
gledati preko zida, ali onda bih se morao vratiti na 
tlo. Međutim, sva su mi ta iskustva sve više ojačavala 
vjeru da će se jednoga dana ovaj zid lažnoga ega 
srušiti.

29. lipnja 2009., razgovori za vrijeme jape

Naš cijeli duhovni život ovisi o kvaliteti naših 
krugova…

Rujan 2004., Johannesburg, Južna Afrika
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Jadni Krišna, doista, mora slušat sve naše jadno 
mantranje. No opet, budući da je širokogrudan, 
cijeni svaki naš mali trud.

Siječanj 2008., Durban, Južna Afrika

Krišnina transcendentalna riznica puna je 
zadivljujućeg blaga. Baš poput Bhagavad-gite, koja 
nam daje vječnost u stihovima kao što je ovaj, na 
tv’eva ‘ham jatu nasam, nikad nije bilo vremena da 
ja nisam postojao, ni ti, ni svi ovi kraljevi… Krišna 
nas oslobađa zapletenosti uzrokovane budalastim 
djelovanjem. Kaže, yat karosi yad asnasi, sve što 
radiš, sve što jedeš, sve što nudiš ili daješ i sve 
strogosti koje vršiš ponudi Meni. Krišnina je riznica 
puna neizmjerna blaga, ali najdragocjeniji je dragulj 
pjevanje Hare Krišna maha mantre.

6. veljače, 2010., razgovori za vrijeme jape.





51

Postoji izravna veza između slušanja i pjevanja; 
slušanje i pjevanje obogaćuju jedno drugo. To je 
proces pjevanja Hare Krišna. Slušanje, pjevanje i 
sjećanje idu zajedno i postupno ćemo, kako se sve 
više sjećamo Krišne i kako vidimo Krišnine predivne 
odlike, prirodno željeti pjevati Njegovo Ime. Nije to 
više stvar prisiljavanja sebe da izgovaramo mantru, 
već prirodno želimo mantrati. Kako je Krišna divan! 
I svaki put kad kažemo Krišna, puni smo poštovanja.

Seminar „Širenje milosti na sve strane“, 2000.

Na kraju se sve služenje mora vratiti pjevanju 
Hare Krišna. Ono je suština sveg služenja.

Srpanj 2009., New Jagannatha Puri, Durban, Južna Afrika
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Koliko nas doista ima vremena redovito mantrati 
64 kruga? Volim ustati u 1:30 ujutro, okupati se 
i onda samo mantrati. Onda mogu izmantrati 64 
kruga prije 10 sati. Ali onda nema mangala aratija, 
guru puje i predavanja. Ponekad poželim na vrata 
staviti natpis: Ne uznemiravaj – važan sastanak 
u tijeku, a u sobi ću se truditi naći se s Krišnom 
mantrajući Njegova Sveta Imena. Katkad želim 
biti sam, a katkad ići u harinam ili na Ratha Yatru. 
Propovijedanje daje život našoj japi.

17. lipnja 2009., Razgovori za vrijeme jape

Uvrede koje se nanose Svetom Imenu sprječavaju 
nas da dublje proniknemo u Sveto Ime. Mnoge od 
deset uvreda nanosimo kad ne mantramo.

Seminar „Širenje milosti na sve strane“, 2000.





55

Sveto se Ime doista ne razlikuje od Krišne jer 
kad shvatimo da je Ono uistinu Krišna, onda 
tijekom mantranja istražujemo kako nam se Krišna 
razotkriva. Moglo bi se reći da se Sveto Ime ne 
razlikuje od Krišne, a ipak je daršan koji dobivamo 
od Krišne svaki put drukčiji. Kao što ne vidimo uvijek 
Božanstva na isti način kad Ih vidimo. Možemo 
Ih doživjeti drukčije, u drukčijem raspoloženju ili 
ozračju. Katkad se čini da nam se smiješe, a katkad 
komuniciraju s nama. Na isti način, Sveto Ime 
također komunicira s nama. Ne radi se tu o: „U 
redu, Sveto Ime, Krišna“ i to je to. Ne. On je aktivan 
Krišna. Može činiti ono što želi. Može se razotkriti 
ako poželi. I zato nam se Sveto Ime razotkriva kao 
što se Krišna voli razotkrivati. Tako je pjevanje 
Svetog Imena uvijek velika pustolovina. Nikad ne 
znamo gdje će nas odvesti.

Listopad 2007., New Jagannatha Puri, Južna Afrika
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U mantranju konačno moramo doći do stanja 
bespomoćnosti. Šri Caitanya Mahaprabhu kaže 
da se nikad ne bismo smjeli smatrati gospodarom 
Svetog Imena, već uvijek slugom Svetog Imena. 
Zanimljivo je kako s napretkom u mantranju sve 
više postajemo sluga Svetog Imena, shvaćajući da 
ovisimo o Njemu i da smo bez Njega žrtva svoga 
uma i osjetila. Znamo gdje će nas to odvesti, u 
bijedu i patnju. Zato smo očajni. Uviđamo da smo 
slabi i da ne možemo sobom vladati. Uviđamo da 
su naš um i osjetila beznadno onečišćeni i borimo 
se i znamo da je vrlo teško, vrlo teško. Zato nam je 
mantranje jedina nada.

31. prosinca 2009., Sankirtana festival, Njemačka, 
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Počela je Ratha Yatra kirtana! Brojni glasni 
bubnjevi i različite melodije nose nas i podižu u 
divlje vrtloge. Iznad naših granica! O, Krišna, Ti znaš 
kako nas prevariti; stavio si nas u ovu divlju gomilu i 
sad moramo pjevati svom snagom i plesati i plesati! 
A sljedeće jutro, sami smo s Tobom, Gospodine 
moj, pjevajući mirno Tvoje Sveto Ime. Jedna stvar 
povećava drugu, yena tena prakarena mana krsna 
nisevayet, na neki način usredotoči um na Krišnu i 
pjevaj!

8. travnja 2010., Durban, Južna Afrika

Sveto je Ime Krišna, kad znamo da je i proces i cilj.

Rujan 2009., Durban, Južna Afrika
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Ali nekako smo po prirodi lijeni. „Moram li doista 
cijelo vrijeme držati ruku u toj vrećici, podignuti onu 
tešku brojanicu i prstima pomjerati zrna? Moram 
li zbilja pomjerati ruku?“ Um jadikuje oko svih tih 
stvari, odugovlači, zadržava nas i to ne učinimo. 
Mantramo poput mikrovalne pećnice: „16 krugova 
odrađeno, gotovo! Gotovo! Gotovo! Obavljeno!“ 
Struja se isključi. „Završio sam, završio mantranje. 
Nema više.“ To je najzanosniji trenutak!

31.prosinca 2009., Sankirtana festival, Njemačka, 

Također trebamo naučiti postati mirni i biti sa 
Svetim Imenom.

Rujan 2004., Retreat u South Coastu, Južna Afrika, 
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Krišna je tako jednostavan, tako potpuno iskren 
i čist. Kod Njega nema pretvaranja i dvoličnosti! 
Kad bismo samo mogli doći pred Njega otvorena 
i jednostavna srca, bez skrivena plana za osobno 
osjetilno uživanje, mogli bismo pjevati Njegovo 
Ime s čistom ljubavi i velikim zanosom. No 
materijalne želje tvrdoglavo ostaju. Uglavnom se 
borimo s ponekad sjajnom zrakom nadahnuća, 
poput iznenadnih sunčevih zraka na inače oblačnu 
nebu. Prabhupada nam je ipak dao praktično 
predano služenje: lonce treba oprati, treba brinuti 
o Božanstvima i postupno se možemo pročistiti i 
vremenom ćemo bolje mantrati.

23. svibnja 2010., razgovori za vrijeme jape
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Stav služenja predstavlja ključ duhovnog napretka. 
Također je ključ za mantranje Svetog Imena. 
Velika je razlika između mantranja Svetog Imena u 
raspoloženju služenja i mantranja iz nekog drugog 
razloga. Zato treba promijeniti motivaciju.

11. svibnja 2010., Stockholm

Kad Krišnino Ime uđe u naš um, postupno će sve 
ostalo u umu postati malo. Mijenja se pogled. Naša 
inteligencija i pogledi se šire. Vidimo veću sliku. To 
je rezultat mantranja maha-mantre.

Ožujak 2006., Pretoria
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Kad ujutro izađemo iz debelih slojeva neznanja, 
kroz mnoge slojeve toplih deka koje govore: 
“Ostani.“ Kad vas vaš meki madrac grli i govori: 
„Volim te.“ Kad vam vaš jastuk kaže: „Nemoj, nemoj! 
Ne idu u onu hladnu kupaonu, s pločicama hladnim 
kao led, razboljet ćeš se! Upozoravam te, ostani 
ovdje!“ Kad vam vaš slatki krevet govori: „Umoran 
si!“ i kad inteligencija uzvraća: „Pa moram se brinuti 
o svom zdravlju.“ Upravo tada, na neki se način 
sjetimo „Hare Krišna“ i probijamo se kroz slojeve 
magle. To nas razdrma: „Hare Krišna. O, da! Krišna je 
tu. Tako je. Radi Krišne moram ustati. Da, radi Krišne 
moram ustati iz kreveta. Radi Krišne, iako je gluho 
doba noći. Radi Krišne ću otići u ledenu kupaonu 
i okupati se ledeno hladnom vodom. I radi Krišne 
prolazim kroz sve te ledene stvari jer Kršna je tako 
dobar.“ Krišna…ako pjevate Njegovo Ime, dobivate 
Njegovu milost…

31.prosinca 2009., Sankirtana festival, Njemačka, 
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Krišna je tu! Prisutan je upravo sada i također 
kad mantram! Dragi moj Krišna, mogu li Ti ponuditi 
ovo izgovaranje Tvoga Svetog Imena? Ja sam Tvoj 
budalasti sluga. Mogu li Ti ponuditi svoj dan? Mogu 
li Ti ponuditi svoj život? Jednostavno posvuda šireći 
Tvoje slave…

4. svibnja 2010., razgovori za vrijeme jape

Onog dana kad pjevate Hare Krišna dobivate 
Krišnine blagoslove. Od tog dana niste obična osoba. 
Više ne znate za vlastita ograničenja. Ne znate jer će 
vas Krišna podignuti!

3. rujna 2009., Durban, Južna Afrika
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Također trebamo biti ponizni, također trebamo 
prihvatiti utočište Svetog Imena, također se 
trebamo sjećati da se Sveto Ime ne razlikuje od 
Krišne, također ćemo, pjevajući Sveto Ime, vidjeti 
kako Krišna pleše u našem životu i također ćemo 
vidjeti kako Krišna sve uređuje. Vidjet ćemo to 
iznova i iznova. On će nam to potvrditi.

Listopad 2007., New Jagannatha Puri, Južna Afrika

Cijela se istina može sažeti u maha-mantru: 
Svevišnji je Gospodin sveprivlačan, Hare je služenje 
koje privlači Njega i Ramu, onda postajemo sretni.

Australija 2004. 
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Ponizan bih mogao biti kad bih iskren bio

i priznao da nikakvih posebnih odlika nemam

da sam pun mana

i da ljubavi nemam

onda bih mogao pjevati stalno

sad ne mogu

Kad bih ponizan i tolerantan bio

možda bih Krišnu mogao privući

Rupinu i Sanataninu iznimnu poniznost

Gospodin podnijeti nije mogao

Ponosan sam na uspjehe, odlike i posjede

koje zapravo nemam

samo su mi posuđeni

i vrijeme će ih oduzeti

sva ta lažna obilježja odvraćaju mi pažnju
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Kad bih samo ponizan mogao biti

uzeo bih utočište u Krišni

i cijelo vrijeme pjevao

Nitko sam i ništa, rekao je Satsvarupa

Ti nisi nitko i ništa, već nešto

uzvratio je Prabhupada,

no nisi ono što misliš da jesi.

Kad bih samo mogao biti sluga svoga duhovnog učitelja

Krišne i vaišnava

možda bih tad mogao pjevati Hare Krišna

Hoćete li moliti za me

da napredujem?

12. lipnja 2010., razgovori za vrijeme jape
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Proces pjevanje Svetog Imena zacijelo je moćan jer 
privlači Krišninu milost, a zahvaljujući toj Krišninoj 
milosti, zaštićeni smo. To je u biti značenje izjave: 
„Budući da je ova osoba pjevala Moje Sveto Ime, 
dužnost Mi je da je zaštitim.“ Pjevanje Hare Krišna 
nešto je vrlo osobno, nešto vrlo izravno, i to je jako 
važno. To ima veze s tim što je Krišna izravno dirnut 
našim pjevanje, privučen našim pjevanjem i onda 
uzvraća štiteći nas, najprije od nas samih, štiteći 
nas od naše niže prirode, štiteći nas na raznorazne 
načine…

2. svibnja 2010., Stockholm
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Milost je u Svetom Imenu. Što kvalitetnije 
pjevamo, više ćemo milosti morati davati.

Lipanj 2010., Njemačka

Sveto je Ime toliko divno da čak ni naše mane ne 
mogu umanjiti njegovu slavu. 

Lipanj 2010., Njemačka
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Hvala Ti, što si uvijek tu, Krišna! Kad god, kad god 
pjevam Tvoje Ime, odmah si osobno prisutan! Tko je 
drugi u ovome svijetu tako lako dostupan? Hvala Ti što 
ukazuješ dobrostivu milost paloj duši kakva sam ja.

3. siječnja 2010., razgovori za vrijeme jape



Prvi dio

Ništa osim Svetog Imena

Dragulji nektara

Kadamba Kanana Swami

Milost duhovnog učitelja dolazi u obliku Svetog Imena, 
da prihvatimo utočište Svetog Imena i da Ga služimo. 
Naš je pokret posvećen služenju Svetog Imena.

Ožujak 2008., Durban, Južna Afrika


